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Nordiske romaner

Brook, Rikke
Om os

Sacca. 2009. 272 s.

Danske Lise og svenske 
John finder sammen i 
Danmark, men John svig-
tes af sin svenske kom-
pagnon og varetægts-
fængsles med store følger 
for hans og Lises forhold. 
Samtidig skifter andre 
involverede personer spor 
i deres tilværelse.

Javadi, Sadegh
I skæbnens favn

Prudentia. 2009. 154 s.

Skildring af en iransk 
flygtnings oplevelser i 
Sandholmlejren, i det 
danske samfund og i Iran, 
hvor han var i kamp mod 
og på flugt fra præste-
styret.

Poulsen, Ulla
Historien om fire kvinder

Ådalen. 2009. 486 s.

En historie, hvor fire kvin-
der - oldemor, mormor, 
mor og datter - fortæl-
ler fra deres liv, ofte i 
situationer eller dialoger. 

Vi oplever på hverdags-
dansk meget forskellige 
kvinders levevilkår fra 
midten af 1800-tallet til i 
dag.

Renberg, Tore
Mig og Yngve

Batzer & Co. 2009. 427 s.

Den 30-årige Jarle vender 
tilbage til barndomsbyen 
Stavanger og genoplever 
nogle turbulente måne-
der i 2. gymnasieklasse. 
Han var tryg med ven-
ner, verdensanskuelse og 
veninde, da en ny dreng 
begyndte på skolen, og 
Jarle måtte erkende, at 
han var forelsket.

Sangill, Bodil
Keramikperlerne

Lohse. 2009. 201 s.

Bente er lærer og holder 
orlov. Ud fra en kristen 
livsindstilling skriver 
hun stort og småt om 
slægtens historie og om 
hverdagen til sit 5-årige 
barnebarn, der netop er 
flyttet til USA.

Digte

Aidt, Naja Marie
Samlede digte 1991-2008

Gyldendal. 2009. 532 s.

Kaalø, Sten
Den sidste sne

Tiderne skifter. 2009. 119 s.

Digte der peger bagud i 
tiden i deres registreringer 
af livets utallige facetter, 
og fremad i deres konsta-
teringer af altings forgæn-
gelighed.

Laugesen, Peter
Fotorama

Borgen. 2009. 152 s.

Nielsen, Peter
Arkader

Samleren. 2009. 76 s.

Prosadigte, der med 
deres søjler af ord danner 
arkaden foran digterens 
mange rum for tanker, 
følelser, erindringer og 
erkendelser.

Simonsen, Niels
Datoer

Gyldendal. 2009. 91 s.

Digte der tager udgangs-
punkt i et to måne-
der langt ophold på 
Sindssygeanstalten 
Augustenborg på Als i 
1964.

Udenlandske 
romaner

Adichie, Chimamanda 
Ngozi
Lilla hibiscus

Gyldendal. 2009. 287 s.

15-årige Kambilis far er 
meget religiøs. Han styrer 
sin familie med hård hånd 
og sikrer dem en god 
position i det nigerianske 
samfund. Men da Kambili 
og hendes bror Jaja sma-
ger frihed og bliver præ-
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senteret for nye måder 
at se verden på, ændrer 
meget sig for familien.

Ben Jelloun, Tahar
Om min mor

Samleren. 2009. 222 s.

Her er fine indblik i tradi-
tionelt marokkansk kvin-
deliv, her er beskrivelse af 
den flygtende bevidsthed 
p.gr.a. Alzheimers, og af 
hvordan omgivelserne 
påvirkes, her er også en 
god skildring af at tage 
afsked med sin egen 
historie og sine forældre.

Binchy, Maeve
Hjerterum

Cicero. 2009. 378 s.

Clare Casey er chef ved 
hjerteklinikken ved St. 
Bridgets hospital i Dublin, 
omkring klinikken møder 
vi en masse kendte figu-
rer fra andre gode Binchy-
historier, det handler om 
kærlighed, om loyalitet, 
familier og fællesskab. 
Men også om selvstæn-
dighed og livsvilje.

Curiol, Céline
Udgangstilladelse

Per Kofod. 2009. 235 s.

En ung mand arbejder 
som referent i en stor 
organisation, der ikke 
tåler selvstændighed eller 
egenart. Han er tilfreds, 
indtil han langsomt opda-
ger, at fiktion kan sætte fri 
og styrke individet. Fatale 
konsekvenser truer, da 
han langsomt giver slip 
på sin tilrettelagte tilvæ-
relse.

Dahl, Sophie
Voksentid

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

329 s.

Lykkelig og gravid tager 
Kitty fra New York til sin 
syge mor i England. Hun 

genoplever den trygge 
barndom hos bedste-
forældrene, tiden med 
mobning på en striks 
pigekostskole og den tur-
bulente teenagetid , hvor 
moderens ønsker satte 
livsstilen.

Grass, Günter
Mørkekammerhistorier

Gyldendal. 2009. 190 s.

Forfatterens erindrings-
glimt formet som en skif-
tende fortællen fra hans 
børn om især Grass og 
fotografen Maria Rama, 
der forevigede en stor del 
af deres opvækst.

Hornby, Simonetta 
Agnello
Med syv segl

Gyldendal. 2009. 264 s.

Tito er en velhavende sici-
liansk patriark, der lever 
tilbagetrukket med kone, 
børn og børnebørn. En 
ting har naget ham hele 
livet, og det er identiteten 
på den mor, han aldrig 
har kendt. Her i sit livs 
efterår ser det så ud til, at 
han omsider vil få sand-
heden at vide.

Joyce, James
Portræt af kunstneren 

som ung mand

Gyldendal. 2009. 288 s.

Delvis selvbiografisk 
udviklingsroman. Om 
hovedpersonen Stephen 
Dedalus’ opvækst i det 
katolske Dublin, hans 
opgør med den jesuitiske 
opdragelses undertryk-
kende bånd, hans flugt, 
hans brud med familie og 
fædreland og hans kamp 
for at blive et frit og selv-
stændigt menneske.

Kehlmann, Daniel
Berømmelse

Per Kofod. 2009. 207 s.

Den feterede skuespiller 
Ralf Tanner får sin identi-
tet overtaget af en anden 
og bliver pludselig en 
ikke-person. Bag det hele 
sidder en manipulerende 
forfatter og styrer en 
række figurers liv.

Khadra, Yasmina
Svalerne i Kabul

Gyldendal. 2009. 125 s.

I Afghanistan hersker 
Taliban. Den moderne 
kvinde Zunaira døds-
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dømmes og fængsles. 
Fangevogteren Atiq 
forelsker sig i hende og 
forsøger at forhindre det 
uundgåelige.

Kureishi, Hanif
Noget jeg må fortælle dig

Gyldendal. 2009. 404 s.

Jamal Khan har succes 
som psykoanalytiker og 
er tilsyneladende en sik-
ker bastion i en omverden 
af dramatiske forhold og 
katastrofale familiefor-
hold, men hans brutalt 
afsluttede forhold til ung-
domskæresten Ajita spø-
ger stadig mange år efter 
i hans sind.

Le Clézio, J. M. G.
Afrikaneren

Gyldendal. 2009. 114 s.

Selvbiografisk roman. 
Efter fundet af nogle 
fotografier følger forfat-
teren i sin faders spor 
og nedfælder sine barn-
domsminder fra Nigeria, 
som han som 8-årig rejser 
til i 1948 sammen med 
sin mor og bror for at bo 
sammen med sin far, der 
er læge.

Leante, Luis
- så lover jeg at elske dig

People’s Press. 2009. 312 s.

Da den 44-årige spanske 
læge Montse Cambra ved 
et tilfælde finder ud af, at 
hendes ungdoms elskede 
måske lever i Sahara, 
drager hun til Afrika for 
at finde ham. I ørkenen, i 
en fremmed kultur og på 
kanten af døden oplever 
hun, hvad hendes liv vir-
kelig drejer sig om.

Levine, James A.
En strøm af ord

Politiken. 2009. 189 s.

15-årige Batuk ser tilbage 
på 6 år som sexslave i 
Mumbai. En tilværelse, 
der startede, da hun som 
9-årig fik sin mødom sat 
på auktion.

Miller, Rebecca
Pippa Lees mange liv

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

236 s.

Da 50-årige Pippa og 
hendes 30 år ældre mand, 
bogforlæggeren Herbert, 
forlader de intellektuelle 
kredse i New York og flyt-
ter til Marigold Village, et 
luksusområde for ældre, 
giver det Pippa anledning 
til at genopleve sin turbu-
lente fortid og tænke over 
fremtiden.

Noble, Elizabeth
Læsekredsen

NB Books. 2009. 415 s.

I en læseklub diskuteres 
meget mere end roma-
nerne. Der tages også fat 
på utro ægtemænd, en 
oprørsk datter og en syg 
mor, mens de læsende 
kvinder gennem et år får 
talt, grædt, leet og levet.

Weldon, Fay
Stedmorens dagbog

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

254 s.

Ætsende skildring af 
Sapphos ægteskab med 
den 20 år ældre Gavin og 

hans medbragte fortid, 
især hans fortryllende 
datter. Begivenhederne 
kommenteres af Sapphos 
mor Emily, der er freudi-
ansk psykoterapeut.

Zeh, Juli
Det sidste spørgsmål

Samleren. 2009. 284 s.

Filosofisk krimi om to 
fremragende fysikere, 
som strides om fortolknin-
gen af forskellige teorier. 
Da den enes søn bliver 
bortført, og faderen tvun-
get til at begå et mord for 
at få ham frigivet, bliver 
de to fysikeres venskab 
og verdensopfattelse sat 
på en prøve.

Historiske romaner

Hørnø, Flemming
Jeg er Rantzau

Ådalen. 2009. 286 s.

Historisk roman om greve, 
regimentchef og chef for 
den italienske opera i 
København Schack Carl 
Rantzau til Ascheberg 
(1717-1789), der fik 
Struensee til Danmark 
og arresterede dronning 
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Caroline Mathilde. Og om 
Rantzaus videre skæbne 
med en ung elskerinde i 
Provence.

Iggulden, Conn
Knogler i sandet

Gyldendal. 2009. 462 s.

Efter at have sejret mod 
kineserne vender den 
magtfulde og brutale 
mogolfyrste Djengis Khan 
(1162-1227) sig mod 
Centralasien for at erobre 
muslimske områder, og 
inden da skal han sikre 
arvefølgen og vælge mel-
lem sine sønner.

Jensen, Martin
Ravneflugt

Klim. 2009. 535 s.

En historie fra det 6. 
århundrede, hvor læse-
ren følger en gruppe 
store drenge, der må 
flygte udenlands, da Hrolf 
Krakes kongsgård overfal-
des. De tjener hos frem-
mede konger og bringer 
både lærdom og rigdom 
med, da de vender tilbage 
til Sjælland.

Mikkelsen, Lone
Det store kup

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

262 s.

Tiden er 1660, og 
der sker store ting i 
Danmarkshistorien, da 
kong Frederik III står 
bag et statskup og en ny 
kongelov, som fører til 
enevælden. Den konge-
tro adelsmand Valdemar 
Dane er vidne til begi-
venhederne, og hans 
ene søn, Valdemar Dane, 
kommer som assistent for 
ringskansler Griffenfeld 
også helt tæt på magtens 
centrum.

Monaldi, Rita
Imprimatur

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

575 s.

En gruppe mennesker er 
i 1683 isoleret på en kro 
i Rom af frygt for pest. 
Spillet imellem dem afslø-
rer en række konspiratio-
ner med rod i europæisk 
politik.

Rasmussen, Gorm
Lille Sven

Gyldendal. 2009. 275 s.

Dokumentarisk roman 
om Søren Lauritzen der 
som ganske ung kommer 
med i modstandsgruppen 
BOPA under dæknavnet 
Lille Sven og hurtigt bliver 
en central skikkelse i de 
københavnske sabo-
tørkredse.

Spænding

Cleeves, Ann
Hvide nætter

Cicero. 2009. 223 s.

Vicekriminalkommissær 
Jimmy Perez fra 
Shetlandsøerne får denne 
gang to mord på hånden, 
da en mand ved en ferni-

sering pludselig kaster sig 
grædende på knæ, påstår 
at have hukommelsestab 
og kort derefter findes 
hængt. Det andet mord 
følger kort efter.

Cumming, Charles
Tyfon

Forum. 2009. 446 s.

10 år efter Hong Kongs 
overgang til Kina indblan-
des den engelske SIS 
agent Joe Lennox i et ter-
rorangreb og føres tilbage 
til problemer fra 1997, 
hvor et kærlighedsforhold 
og en forsvunden kinesisk 
professor rummer nogle 
af nøglerne.

French, Tana
Som i et spejl

Gyldendal. 2009. 551 s.

Kriminalassistent Cassie 
Maddox går undercover 
for at opklare mordet på 
en ung studerende, der er 
Cassies fysiske dobbelt-
gænger. Det kræver en 
stor indsats i den dræbtes 
bofællesskab, og Cassie 
udsætter sig for mange 
farlige situationer.

Du kan søge flere nye 
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Goddard, Robert
Danskeren

Gyldendal. 2009. 349 s.

En historie, der har tråde 
tilbage til den russiske 
zarfamilies skæbne i 
1918. Richard Eusden, 
korrekt embedsmand fra 
det engelske udenrigs-
ministerium, inddrages 
af sin skrupelløse barn-
domsvej Marty i løsningen 
af et mysterium omkring 
en brevsamling efterladt 
af Martys farfar.

Krajewski, Marek
Døden i Breslau

Tiderne Skifter. 2009. 250 s.

Krimi fra 1930’ernes 
Breslau, hvor en ung baro-
nesse bliver udsat for et 
brutalt ritualmord, og hvor 
den nemme løsning, som 

kriminalråd Mock med 
Gestapos hjælp i første 
omgang finder, ikke holder.

Lutz, Lisa
Spellman arkiverne

People’s Press. 2009. 334 s.

Det er langt fra let at være 
en excentrisk familie af 
privatdetektiver. 28-årige 
Isabel Spellmans liv er far-
verigt, og kaos breder sig, 
da hendes 14-årige lille-
søster forsvinder og Isabel 
mistænkes for at have 
noget med det at gøre. En 
10 år gammel sag forplum-
rer tingene yderligere.

Marrocu, Luciano
Debrà Libanòs

Ries. 2009. 163 s.

Krimi med det italienske 
opdagerpar Serra og 
Carruezzo, der sendes til 
Abessinien for at opklare 
mordet på en italiensk 
løjtnant.

Montanari, Richard
Rosenkrans-mordene

People’s Press. 2009. 423 s.

Krimi fra Philadelphia, 
hvor makkerparret 

Balzano og Byrne efter-
forsker en række ritual-
mord på unge katolske 
piger, hvis lig bliver arran-
geret, så de hver for sig 
rummer et budskab til 
politiet.

Santis, Pablo de
Gåden i Paris

Skjødt. 2009. 229 s.

I 1889 skal Eiffeltårnet 
bygges i Paris. De Tolv 
Detektiver er et eksklusivt 
broderskab af opdagere, 
der mødes for at afsløre 
for hinanden, hvordan de 
har løst de mest spekta-
kulære forbrydelser. Da 
en af dem myrdes, må 
den uprøvede assistent 
Salvatrio forsøge at finde 
morderen.

Smith, Wilbur A.
Assegai

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

508 s.

Op til 1. verdenskrig er 
Leon Courtney safariguide 
i Britisk Østafrika. Han bli-
ver hyret til at udpionere 
en af kunderne, den tyske 
flymaskinefabrikant grev 
Otto von Meerbach.

Vargas, Fred
Den tredje jomfru

Rosinante. 2009. 393 s.

Kriminalinspektør 
Adamsberg plages af en 
sag om opgravede grave 
og jomfruelige døde kvin-
der. Derudover blandes 
han meget modvilligt ind 
i en sag om skamferede 
hjorte, mens afdelingens 
nye mand, der taler i vers, 
plager hans samvittighed.

Dansk spænding

Bruun, Søren
Modellen og døden

Mellemgaard. 2009. 220 s.

Privatopdageren Bjørn 
Byriel hyres til at finde 
pornostjernen Honey 
Pussy. Det fører ham 
til Kanal Hot - en ny og 
fræk tv-station, hvor alle 
bekæmper alle, så Bjørn 
har svært ved at skelne 
med sandheder og løgne.

Copenhagen noir

People’s Press. 2009. 249 s.

Kvindehandel, mord, 
bandekriminalitet og død 
er blot nogle af ingredien-
serne i disse 14 noveller 
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fra byens skyggeside. 
Fra Københavns bydele 
emmer kuldslåethed og 
råhed ud, mens personer-
ne går til i skånselsløshed 
og fortabelse.

Frøslev, Ole
Dragerkuskens brudenat

People’s Press. 2009. 358 s.

1944. En dragerkusk fin-
der sin forlovede kvalt lige 
inde brylluppet. En betjent 
skydes ned om natten. På 
Station 7 må kriminalbe-
tjent Poul Bjørner stadig 
sørge for ro og orden i en 
by, der vånder sig under 
tysk besættelse, mens 
sabotage og schalburg-
tage breder sig.

Hastrup, Julie
En torn i øjet

Bazar. 2009. 343 s.

Rebekka Holm er 35, 
single og ansat ved 
Rigspolitiets Rejsehold 
som efterforsker. Hun 
bliver sendt til barndoms-
byen Ringkøbing for at 
assistere det lokale politi 
med opklaringen af et 
brutalt mord på en ung 
kvinde.

Høvsgaard, Jens
Døde prinsesser 

drømmer ikke

Rosinante. 2009. 380 s.

Den desillusionerede 
journalist John Hilling fra 
Ekstra Bladet bliver invol-
veret i en kompliceret og 
ikke ganske ufarlig sag 
om prostitution og traf-
ficking på Vesterbro.

Nordisk spænding

Alfredsson, Karin
En tid til at dræbe

People’s Press. 2009. 283 s.

Ellen Elg er svensk læge 
og vil gøre en forskel. 
I Afrika aborterer en 
kvinde og dør. I USA dør 
en højesteretsdommer. 
Elementerne væves sam-
men, da Ellen drager til 

Zambia og vikles ind i kvin-
deundertrykkelse, voldtæg-
ter, uønskede graviditeter 
og finder ud af, præcis 
hvor langt visse vil gå.

Edwardson, Åke
Den sidste vinter

Rosinante. 2009. 437 s.

I en lejlighed i Vasastan 
finder en politipatrulje 
en mand i chok. Hans 
samlever ligger død i dob-
beltsengen. Indenfor kort 
tid finder et tilsvarende 
mord sted. En ung politi-
assistent har set noget i 
begge lejligheder som hun 
ikke kan få ud af hovedet. 
Noget som ikke stemmer.

Ekdal, Niklas
I døden dine mænd

Modtryk. 2009. 415 s.

Krimi fra Stockholm, hvor 
kommissær Johanne Tott 
har en sag om en række 
ritaulmord, der måske har 
forbindelse til islamisk 
terrorisme.

Hellberg, Björn
Nattevandreren

Mrs. Robinson. 2009. 245 s.

Krimi fra Sverige, hvor 
kommissær Sten Wall og 
hans hold har en sag med 
en ensom hjemløs i en 
central rolle.

Jungstedt, Mari
Den døende dandy

People’s Press. 2009. 333 s.

På Gotland bliver en suc-
cesfuld lokal kunsthand-
ler fundet myrdet under 
spektakulære omstæn-
digheder. Det viser sig, 
at han inden sin død i 
hemmelighed har plan-
lagt at sælge sit galleri 
og forlade sin kone gen-
nem 20 år. Politiinspektør 
Anders Knutas og journa-
list Johan Berg forsøger 
ud fra hver sin vinkel at 
opklare sagens rette sam-
menhæng, men der er 
store og ganske farlige 
lidenskaber i spil.

Trosell, Aino
Holdt i et jerngreb

Hovedland. 2009. 348 s.

Siv Dahlin har fået et job 
på en herregård, der drives 
som kursuscenter, hvor der 
under filmoptagelser duk-
ker et kvindelig op.
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Tursten, Helene
Det lunefulde net

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

317 s.

Irene Huss ved Göteborgs 
politi arbejder med en 
sag, hvor teenagepiger 
kontaktes via internettet 
af en seriemorder. Her 
kræver opklaringen både 
kreativitet og en dygtig 
it-medarbejder. Derudover 
følges en sag, hvor et 
mumificeret lig dukker op 
ved en nedrivning.

Biografier 
& erindringer

96.7

Qvortrup, Mads
Fogh, Krag, Schlüter 

og Stauning

Borgen. 2009. 303 s.

Danmarks historie set 
gennem de fire stats-
ministre - Anders Fogh 
Rasmussen, Jens Otto 
Krag, Poul Schlüter og 
Thorvald Staunings liv, 
bedrifter og uvægerlige 
nederlag.

98.487

Carlin, John
Mandelas sejr

Kristeligt Dagblad. 2009. 

285 s.

Historien om, hvordan 
Nelson Mandela i 1995 
brugte en rugbykamp 
som sit vigtigste redskab 
i sin kamp for at forsone 
sorte og hvide.

99.4 Cavling, Henrik

Gade, Sven Ove
Journalisten

Politiken. 2009. 415 s.

Om Henrik Cavling (1858-
1933) Danmarks første 
egentlige journalist, som 
havde et klart blik for den 
gode historie. Om hans 
tid som rejsende reporter 
og tiden som chefredak-
tør på Politiken.

99.4 Fog, Mogens

Møller, Morten
Mogens Fog Bind 1-2

Gyldendal. 2009. 490 s.

Portræt af lægen, profes-
soren, modstandsman-
den, politikeren, universi-
tetsrektoren og den intel-
lektuelle meningsdanner 
Mogens Fog (1904-1990).

99.4 Hansen, Preben

Hansen, Preben
Enghavevej

Gyldendal. 2009. 236 s.

Om Preben Hansens 
opvækst på Vesterbro i en 
socialdemokratisk arbej-
derfamilie, og historien 
om en mønsterbryder, der 
stik mod mange odds, 
vokser fra fattige kår og 
ender som ambassadør.

99.4 Jensen, Amin

Jensen, Amin
Livet er stort

Sony BMG Music 

Entertainment. 2008. 218 s.

Stand-up komikeren 
Amin Jensen fortæller om 
opvæksten i Albertslund 
og hans kringlede vej til 
toppen i dansk under-
holdning.

99.4 Koch, Hal

Fabricius Møller, Jes
Hal Koch

Gad. 2009. 351 s.

Om Hal Kochs (1904-
1963) liv og virke som 
politisk debattør, højsko-
leforstander, professor, 
kirkehistoriker og redak-
tør, samt om hans inte-

resse for forholdet mellem 
humanisme og kristen-
dom, politik og religion, 
stat og kirke.

99.4 Laef, Jørn

Laef, Jørn
Smuglerkongen

DR. 2009. 188 s.

Om Jørn Laefs liv som 
bl.a. storsmugler under 
navnet “Lille Jørgen 
Danmark”. Om far/
søn-forholdet til Svend 
Aage Hasselstrøm, 
“Edderkoppen” samt 
andre fidusmagere, smug-
lere og pornokonger. Om 
opvæksten på Vesterbro, 
som dengang havde tred-
je baggård og værtshuse 
på hvert et gadehjørne.Du kan søge flere nye 
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99.4 Murakami, Haruki

Murakami, Haruki
Hvad jeg taler om når jeg 

taler om at løbe

Klim. 2009. 173 s.

Den japanske forfatter 
Haruki Murakamis beret-
ning om at løbe, hvor 
arbejdet med de romaner 
han har skrevet, fletter sig 
sammen med hans helt 
store løbeoplevelser i et 
både filosofisk og humori-
stisk erindringsforløb.

99.4 Perón, Eva

Evita

Rosenkilde. 2009. 243 s.

Forfatterne forsøger at 
skelne myte fra fakta 
og fortælle den virkelige 
historie om Eva Perón 
(1916-1952), der som 
præsidentfrue i Argentina 
opnåede kultlignende sta-
tus og blev til legenden 
Evita.

Livshistorier

99.4 Hägglund, Helene

Hägglund, Helene
Nonne tur/retur

Kristeligt Dagblad. 2009. 

254 s.

Indblik i Helene 
Hägglunds liv som ung 
nonne, et liv hvor velsig-
nelser og forbandelser, 
store tanker og små men-
nesker konstant udfor-
drede hendes tro på sig 
selv og på Guds - et liv 
hun ikke kunne leve.

99.4 Iserhorst, Joan

Iserhorst, Joan
Aftenlys

Siesta. 2009. 189 s.

Dagbog af pårørende til 
en afasiramt.

99.4 Kløvedal, Anna

Kløvedal, Anna
Ingenmandsland

Tiderne Skifter. 2009. 174 s.

Handler om afmagt og 

kærlighed mellem forfat-
teren og hendes datter, 
Emilie, der som 14-årig 
fik leukæmi og dør året 
efter. Om hendes sorg 
og smerte over at have 
mistet sit eneste barn og 
dermed skal lære at leve 
med tabet.

99.4 Sandstrak, Pelle

Sandstrak, Pelle
Mr. Tourette og mig

Schønberg. 2009. 452 s.

Nordmanden Pelle 
Sandstraks personlige 
fortælling om livet med 
Tourettes syndrom.

99.4 Taylor, Jill Bolte

Taylor, Jill Bolte
Slået af indsigt

Borgen. 2009. 198 s.

En hjerneforskers person-
lige fortælling om sit slag-
tilfælde, sin helbredelse 
og de indsigter, hun fik.

99.4 Zeller, Gun-Britt

Thisted, Karen
Gun-Britt

Politiken. 2009. 173 side

Gun-Britt Zellers person-
lige beretning om sin bar-

ske opvækst, problemer 
med ordblindhed, mæn-
dene i hendes liv, kræft-
sygdommen, frisøruddan-
nelsen og opbygningen 
af hendes succesrige 
forretning.

Virkelighedens 
verden

34.33

Brockmann, Ole
Fældende beviser

Gyldendal. 2009. 260 s.

Pensioneret kriminaltek-
niker Ole Bockmann for-
tæller om sager han har 
været involveret i, giver 
en gennemgang af den 
historiske udvikling, der er 
sket på det kriminaltekni-
ske område og fortæller 
hvad en dansk kriminal-
tekniker beskæftiger sig 
med i dagligdagen.

99.4 Dina

Dina
Kærlighedens lænker

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

331 s.

Da norske Dina møder 
danske Jess finder hun 
ham både spændende og 
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charmerende. Men bag 
facaden skjuler sig en 
manipulerende, udspeku-
leret og farlig psykopat, 
og snart er hun fanget i 
et ægteskab præget af 
psykisk terror, løgne og 
bedrag.

99.4 Nicholson, Jon

Nicholson, Jon
Giv mig min mor tilbage

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

221 s.

Emma Nicholson dør af 
en sjælden form for knog-
lekræft og efterlader sig 
mand og tre børn. Her 
beretter hendes mand om 
hvad der sker, når syg-
dom og død vender op 
og ned på tilværelsen.

99.4 Sneum, Thomas

Ryan, Mark
Bag fjendens linjer

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

365 s.

Thomas Sneum var 
dansk flyveofficer og 
spion for englænderne 
under Anden Verdenskrig. 
Englands efterretnings-
tjeneste anså ham for at 
være blandt de vigtigste 

spioner under krigen, 
alligevel mødte han stærk 
mistro fra det hjemlige 
politi og i efterretnings-
kredse.

99.4 Titsworth, Timothy

Sonne, Mikkel
Fifty/fifty

People’s Press. 2009. 268 s.

En personlig beretning 
om Mikkels venskab med 
den dødsdømte Timothy 
Titsworth, kaldet fifty-fifty, 
gennem 9 år. Fra deres 
første møde til Tims hen-
rettelse i 2006 og Mikkels 
efterfølgende møde med 
hans familie.

Samfund & klima

33.27

Finansernes fald

Gyldendal. 2009. 319 s.

Om hvordan den globale 
finanskrise var et resultat 
af et sammenfald af den 
globale økonomiske poli-
tik, strukturen i den finan-
sielle sektor og svigtende 
kontrolmekanismer.

50.1

Geertsen, Uffe
Vindkrafteventyret - og 

de globale kriser

Klim. 2009. 286 s.

Med udgangspunkt i de 
danske forudsætninger og 
indsatser på energi- og 
miljøområdet - med fokus 
på vindkraft - belyses 
sammenhængen mellem 
den globale miljø- og kli-
makrise på den ene side 
og fattigdoms- og fødeva-
rekrisen på den anden, og 
der peges på udveje og 
strategier der kan være 
med til at afværge klima-
katastrofen.

55.8

100 steder at huske - før 

de forsvinder

Co+Life. 2009. 290 s.

Fotografisk billedværk 
der præsenterer 100 ene-
stående steder i verden, 
som inden for de næste 
få generationer forventes 
at gennemgå store foran-
dringer på grund af klima-
ændringer.

91.95

Zakaria, Fareed
Den post-amerikanske 

verden

Information. 2009. 320 s.

Økonomisk, sikkerheds-
politisk og kulturel ana-
lyse af det skifte i den 
internationale verdensor-
den der er karakteriseret 
ved en bevægelse væk 
fra amerikansk dominans. 
Hvilke muligheder og 
udfordringer medfører 
det? Hvad indvarsler det 
for USA og landets hidtil 
dominerende rolle. Og 
hvordan vil den ny æra 
tage sig ud, hvad angår 
krig, fred, økonomi, han-
del, ideer og kultur?

Du kan søge flere nye bøger, spil  
og film i www.bibliotek.dk
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Job & ledelse

60.1

Belbin håndbog

Potential. 2009. 104 s.

Med baggrund i Meredith 
Belbins teori om team-
roller gives værktøjer til 
erkendelse af ens rolle og 
adfærd, som kan være 
nøglen til succes på 
arbejdspladsen og der-
med til at finde det rette 
job og udnytte sit poten-
tiale.

60.1

Nørgaard, Anders
Langsigtet lean

Gyldendal Business. 2009. 

158 s.

Ledelse, kultur, forbed-
ring.

60.136

Friström, Lena Nevander
Vejen til bedre 

samarbejde

Klim. 2009. 121 s.

Det påvises at krænkelser 
og manglende respekt 
på arbejdspladsen har 
en negativ effekt på 
organisationers effektivi-
tet og sygefraværet, og 

der gives eksempler på 
krænkende mønstre og 
hvordan adfærden kan 
ændres og samarbejdet 
bedres.

61.36

Milsted, Thomas
Stressfri gennem krisen

Gyldendal. 2009. 120 s.

Sådan passer du på dig 
selv i økonomiske ned-
gangstider.

Personlig udvikling

15.2

Flirt med livet

MagnoliaPress. 2009. 274 s.

Giver bred forståelse af 
flirten som ren livslyst, der 
kan ytre sig på forskellig 

vis. Med konkrete flirtean-
visninger og viser dermed 
hvordan man kan flirte 
sig til succesoplevelser, 
kærester, venner m.m.

15.2

Foldberg, Hans Erik
Du kan!

Read to Cure. 2009. 224 s.

Selvhjælpsbog for den 
forudsætningsløse læser, 
der giver enkle og ansku-
elige anvisninger på at 
opnå større livskvalitet.

15.2

Nielsson, Arne
Viljen sidder i hjertet

People’s Press. 2009. 149 s.

Med udgangspunkt i en 
personlig krise i sit parfor-
hold beretter den tidligere 
elitesportsmand og coach 
Arne Nielsson om hvor-
dan man kan give krisen 
mening, lære og vokse af 
den.

Samliv

15.2

Fruergaard, Charlotte
Det handler om kærlighed

MagnoliaPress. 2009. 244 s.

Bygger på metoder og 
værktøjer fra kurset 
“Choice relationship” hvor 
fokus er lagt på bevidst-
gørelse om eget poten-
tiale gennem spørgsmål 
der skal besvares og 
derved give et nyt syn 
på kærligheden og dens 
muligheder.

15.2

Lev lykkeligt sammen

Iris. 2009. 151 s.

Forfatterne, et lykkeligt 
ægtepar, giver deres 
opskrift på et livslangt, 
blomstrende parforhold, 
hvor kærlig kommuni-
kation, respekt, ligevær-
dighed og fælles mål er 
vigtige ingredienser.

61.648

Kastrup Nielsen, Alex
Tabu - ud af alkohol-

familiens tavshed

TUBA. 2009. 128 s.

Du kan søge  
flere nye bøger, spil  

og film i  
www.bibliotek.dk
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Kvindeliv

36.1

11 kvinders vej til 

topledelse

KL. 2008. 110 s.

Interviews med 11 kvinde-
lige topchefer i den kom-
munale verden om deres 
vej til toppen og med 
gode råd til personer, der 
stiler efter en toppost.

36.7

Rix, Malene
Når kvinder forhandler

Gyldendal. 2009. 190 s.

Om køn og forhandling. 
Giver råd til kvinder om 
at blive mere bevidste og 
strategiske forhandlere 
både privat og på arbejds-
pladsen, hertil konkrete 
værktøjer, eksempler og 
øvelser for at blive en 
bedre forhandler.

61.6

Dirckinck-Holmfeld, 
Mikala
Jeg havde lagt alle viske-

stykkerne sirligt sammen 

- i køleskabet

Pretty Ink. 2009. 116 s.

10 kvinder fortæller om 

deres individuelle erfarin-
ger med at opleve stress, 
og hvordan de fandt en 
bedre balance i deres liv. 
Fortalt af Anja Steensig, 
Pernille Rosenkrantz-
Theil, Christine Feldthaus, 
Maibritt Saerens, Katrine 
Gislinge, Connie Kruckow, 
Charlotte Lindholm, Rikke 
Rønholt, Hanne Feldthus 
og Lotte Arndal, samt 
interview med psykolog 
Jeanett Bonnichsen.

61.68

Lykken findes

Pretty Ink. 2009. 116 s.

10 kvinder fortæller ærligt 
om at føde.

Børn & forældre

13.43

Dyhrberg, Lena
Født klog

Siesta. 2009. 142 s.

Ifølge forfatteren, som 
er sundhedsplejerske, 
bliver barnet født med en 
højt udviklet intuition og 
viden og forstår mange 
talte ord, og det beskri-
ves, hvordan forældre 
kan bruge denne viden 

til at kommunikere med 
og bedre forstå deres 
barn. Endvidere beskrives 
barnets fysiske udvikling 
gennem amning og træ-
ning af dets motorik.

61.26

Lehman, Else Marie
Klar til børn

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

230 s.

Guide til både kvinder og 
mænd om hvordan man 
optimerer sin fertilitet fx 
gennem kost og sund 
levevis, og med gennem-
gang af forskellige typer 
af fertilitetsbehandlinger.

61.26

Spis dig gravid

Gad. 2009. 176 s.

Om kostens betydning for 
fertiliteten, med opskrifter 
og kostplaner.

61.644

Søndergaard, Per 
Straarup
Når angsten tager magten

Turbine. 2009. 143 s.

Unge med angstsympto-
mer og eksperter fortæller 
ud fra forskellige perspek-
tiver om generel angst 
som forskellige angstfor-
mer fx panikangst, social-
fobi og OCD.

Rejser 
& oplevelser

44.91

Larsen, Karin
Min by Prag

Momondo. 2009. 126 s.

Guide til Prag med 
udgangspunkt i områder-
ne: Den gamle bydel, den 
jødiske bydel, den nye 
by ved Václav-pladsen, 
Lillesiden & Karlsbroen, 
ved slottet, Vinohrady & 
Zizkov med anbefalinger 
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af lidt utraditionelle muse-
er, restauranter, caféer, 
barer, hoteller, shopping-
gader m.m.

46.74 Nordøstgrønland

Sirius - et øje i nord

Gyldendal. 2009. 207 s.

Gennem tekst og bil-
leder følger vi Danmarks 
mindste forsvarsenhed 
Slædepatruljen Sirius 
på arbejde, oplever den 
storslåede natur, de rej-
ser igennem og mærker 
hvordan det er at leve i 
bidende kulde.

47.44 Costa del Sol

García Blázquez, Manuel
Costa del Sol, Almería, 

Granada

Legind. 2009. 120 s.

Rejseguide med kort.

47.57 Rom

Glimt af Rom

Gyldendal. 2009. 421 s.

En beretning om Roms 
tusindårige historie, om 
kultur, kunst m.m. fra 
grundlæggelsen til vore 
dage. Kronologisk opbyg-
get med temaafsnit, samt 

afsnit om dagligdagen i 
byen og om det moderne 
Italien.

47.57 Sydtyrol

Harder, Thomas
Fra Brenner til Trento

Thaning & Appel. 2009. 174 s.

En rejsebeskrivelse af 
Brennervejen gennem Val 
d’Isarco over Renon og 
videre til byerne Bolzano 
og Merano, sluttende i 
Trento. Med historier om 
borgene, kirkerne, svæve-
banerne og gastronomien.

48.479

Belvedere Christensen, 
Bo
Kilimanjaro

Books on Demand. 2008. 

140 s.

Om bjerget i historisk 
perspektiv, naturen på 
og omkring Kilimanjaro, 
bjergbestigningsruter, 
klima, udstyr, samt fysisk 
forberedelse.

49.1

Fleischer, Ono
Jeg besøgte mine 

stammefrænder i vest 

og i øst

Atuagkat. 2008. 183 s.

Ono Fleischer har sam-
menskrevet sine rejse-
bøger om slæderejserne 
han foretog i årene 1975 
til 2006. Første og sidste 
rejse foregik i Grønland, 
mens de andre foregik 
i det nordlige Canada 
og Alaska. Han besøgte 
de samme steder og de 
samme inuit-stammer 
som Knud Rasmussen i 
sin tid.

79.982

Ørredfiskeri i New 

Zealand

steenlarsenfilm.dk. 2009

DVD

Fisketeknik, fiskesteder, 
oplevelser, søstalking, fly-
deringsfiskeri.

Danmark rundt

46

Thomas, Lars
På udflugt

Nyt Nordisk Forlag. 2009. 

175 s.

Steder og seværdigheder 
i Danmark, som ikke er 
verdenskendte, men som 
man ifølge forfatteren 
bør se, fordi de giver en 
fornemmelse af landets 
historie eller natur, eller 
fordi de er spændende, 
flotte eller mærkelige.

46.3

Thiedecke, Johnny
Alle tiders København

Pantheon. 2009. 216 s.

En præsentation af 
Københavns historie i 
tekst, kilder og illustratio-
ner med fokus på begi-
venheder i danmarkshi-

Du kan søge flere nye bøger, spil  
og film i www.bibliotek.dk
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storien, hvor byen har haft 
en central rolle.

46.37 Valby Bakke

Lund Jørgensen, Mette
Valby Bakke

Rhodos. 2009. 383 s.

Beskriver i tekst og billeder 
de kunstneriske og arkitek-
toniske træk i den lokale 
udvikling på baggrund 
af de generelle historiske 
udviklingstendenser fra 
1700 og frem, som ridses 
op.

46.4 Bornholm

Olsen, Søren
Oplev Bornholm

Hovedland. 2009. 159 s.

En natur- og kulturhisto-
risk guide til Bornholm.

46.4 Gribskov

Rune, Flemming
Gribskov Bind 2

Esrum Sø. 2009. 373 s.

Topografisk leksikon over 
skovens lokaliteter samt 
biografier.

46.4 Gribskov

Rune, Flemming
Gribskov Bind 1

Esrum Sø. 2009. 357 s.

Skovens udvikling og 
kulturhistorie fra istid til 
nutid.

71.637 Møntmestergården

Ravn, Thomas Bloch
Møntmestergården

Klematis. 2009. 205 s.

Om Møntmestergårdens 
historie fra opførelsen 
i 1683 i Borgergade i 
København, over stor-
hedstiden i 1700-tallet 
til nedtagningen i 1999, 
samt det grundige arbej-
de med genopførelsen 
og restaureringen i Den 
Gamle By i Århus.

Natur & dyr

56.1591

Eventyrlige Arktis

Scanbox. 2009

DVD

Livet som dyreunge på 
Arktis er hårdt. Man lever 
i konstant fare for rovdyr, 
og det er nødvendigt at 
kæmpe for føden, samti-
dig ødelægger de igang-

værende klimaændringer 
levebetingelserne. Filmen 
følger en isbjørneunge 
og en hvalrosunge fra 
fødslen, indtil de selv 8 år 
senere bliver mødre.

63.67

Malm, Kerstin
Angst og separations-

problemer hos hunde

Tro-fast. 2009. 112 s.

Råd og vejledning i at 
forebygge og løse separa-
tionsproblemer hos hun-
de, samt løsningsforslag 
via forskellige eksempler.

63.67

Mathiasen, Hanne
Hundeudstillinger

Hanne Mathiasen. 2009. 

127 s.

Inspiration og gode råd 
til hvordan man opnår 
gode resultater ved 
hundeudstillinger. Med 
gennemgang af den 
grundlæggende teori og 
de nødvendige praktiske 
færdigheder.

63.67

Westengaard, Erik
Muskelhunde 

- hvad er det?

Ejsensø. 2009. 168 s.

Beskrivelse af 40 racer der 
måske kan betegnes som 
muskelhunde. Desuden 
diskuteres lovgivningen og 
hvorvidt muskelhunde skal 
forbydes eller lovgivnin-
gen bør koncentreres om 
ejerne og deres samspil 
med hundene.

Gør det selv

62.722

Nyland Christensen, 
Sanne
Kvinde kend din bil

Gyldendal. 2009. 224 s.

Tips og gode råd om ved-
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ligeholdelse, køb og salg 
af bil, indretning m.m. 
Derudover fortæller bl.a. 
Connie Hedegaard, Ann 
Elisabeth Knudsen, Karen 
Vedel-Simonsen og Anna 
David om deres oplevel-
ser med deres bil.

67.4

Træ til hegn og låger

1. Bonnier Publications. 2009

DVD

Fornyelser og tips og 
tricks.

Hus & have

63.25

Thompson, Ken
Din bog om ukrudt

Nyt Nordisk Forlag. 2009. 

192 s.

Bog om de uønskede 
ukrudtsplanter, der giver de 
fleste haveejere problemer.

63.5

Plum, Camilla
Camillas havebog

Politiken. 2009. 319 s.

Indføring i havearbejdet 
med vægt på den spise-
lige have fra det grund-

læggende med jorden, 
forkultivering og stiklinger, 
krydderurter, grøntsager, 
frugttræer og buske samt 
drivhusets muligheder. 
Derudover om den pynte-
lige have, buketterne og 
krukkehaven.

63.51

Thejsen, Jens
Den vilde have

Gyldendal. 2009. 137 s.

Havebogen til dem, der 
vil noget andet end den 
pæne, almindelige have.

63.519

Dalby, Claus
Havedrømme Bind 1-2

Klematis. 2009. 237 s.

Portrætter og præsen-
tationer af 45 meget 

personlige og forskellige 
danske haver, suppleret 
med enkelte svenske.

63.56

Roser

Bonnier Publications. 2009

DVD

Indhold: Værd at vide 
; Anlæg et rosenbed 
; Vedligeholdelse ; 
Rosernes fjender ; Tips 
og tricks ; Redskaber og 
materiale.

Mad & ernæring

61.23

Dilling, Henrik
Lev sundt med vitaminer 

og mineraler

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

288 s.

Opslagsbog med gen-
nemgang af vitaminer, 
mineraler, fedtstoffer, 
antioxidanter samt tung-
metaller og miljøgifte. 
Med råd og anvisninger 
om kost og forebyggelse 
af livsstilssygdomme.

64.1

Gyngell, Skye
Mine bedste ingredienser

MM. 2009. 255 s.

En samling af 100 opskrifter 
som fokuserer på 16 nøgle-
ingredienser, primære føde-
varer som fisk, ost, nødder, 
bælgfrugter og korn.

64.1

Ha’ det godt!

DR. 2009. 190 s.

Sunde og lækre retter til 
alle tænkelige og utænke-
lige situationer.

64.1

Hahnemann, Trine
365 hverdagsretter

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

415 s.

Nem mad, hver dag, hele 
året.

64.1

Oliver, Jamie
Alle kan lære at lave mad

Lindhardt & Ringhof. 2009. 

359 s.

Opskrifter på nemme ret-
ter med trin for trin fotos 
og klare instruktioner så 
alle kan være med.
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64.1

Skjødt, Pernille
Picnic

Thaning & Appel. 2009. 137 s.

Opskrifter til alle slags 
udflugter med madkurven 
og forslag til sammensæt-
ning af picnic-menuer.

64.11

Boserup, Henrik
Grill

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

219 s.

Grillkogebog i den enkle 
stil, der hylder "less is 
more"-princippet.

64.11

Wendelbo Andreasen, 
John
Bål og udeliv

Mellemgaard. 2009. 81 s.

Madoplevelser for store 
og små i det fri.

64.13

Prince, Thane
Kom det på glas

Nyt Nordisk Forlag Arnold 

Busck. 2009. 224 s.

Syltetøj, relish & chutney.

64.14

Den Skaldede Kok
Slank - med mad 

der smager

Gyldendal. 2009. 199 s.

Den skaldede koks 
opskrifter på sund og vel-
smagende mad, lige fra 
morgenmad, frokost, mel-
lemmåltider, aftensmad, 
til snacks og desserter. 
Forfatteren er kendt for 
sin kærlighed til enkel og 
ukrukket mad med saft 
og kraft, et princip han 
ikke giver køb på - selv i 
en slankebog.

64.14

Hansson, Lene
Familien bli’r hvad den 

spiser

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

217 s.

Kogebog for familier der 
vil være sunde, med infor-
mationer om vitaminer, 
mineraler, sukker, fedt mv. 
Opskrifter, på alle typer af 
måltider, der henvender 
sig til aldersgruppen 2-18 
år.

64.14

Kernesund økomad

Politiken. 2009. 247 s.

Spis dig smuk uden glu-
ten, sukker og mælk.

64.17

Spis godt - jordbær

Gyldendal. 2009. 56 s.

26 opskrifter, hvor jord-
bær optræder i forskel-
lige forklædninger, lige 
fra jordbærsalat med 
melon til vandbakkelser 
med jordbær og jordbær-
spritzer.

Hobby & fritid

64.64

Fredens, Sys
Poncho & pelerine

Klematis. 2009. 32 s.

Strikkede og hæklede 
ponchoer og peleriner - 
korte ponchoer - i lette 
eller kraftige garnkvali-
teter.

64.64

Isager, Helga
Strikketøj

Klematis. 2009. 96 s.

Strikdesign inspireret af 
de dominerende mode-
tendenser gennem ti 
årtier, fra 1900 til 2000. 
Med strikkeskole.

64.65

Lavsen, Bente
Hæklede firkanter

Klematis. 2009. 32 s.

Firkanten danner 
udgangspunkt for alle 
opskrifterne på blandt 
andet tasker, bluser, kurve 
og sutsko.

Du kan søge flere nye bøger, spil  
og film i www.bibliotek.dk
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76.8

Kreativ scrapbooking

Aschehoug. 2007. 128 s.

Gennemgang af udstyr 
til scrapbooking, samt 
introduktion og eksempler 
på, hvordan forskellige 
materialer giver forskellige 
resultater, bl.a. et afsnit 
om digital scrapbooking.

79.65

Dressur for islænder

Gyldendal. 2009. 184 s.

Træningsmetoder der 
er tilpasset islænderens 
særlige forhistorie, forud-
sætninger og behov. Med 
dressurøvelser til forskel-
lige typer islandske heste.

79.71

Kiær Nielsen, David
At gøre hinanden bedre

Frydenlund. 2009. 89 s.

Gennemgang af de 
grundlæggende begreber 
inden for fodboldtaktik 
med eksempler på de 
forskellige positioner og 
roller, der knytter sig til 
spillets vigtigste faser.

79.813

Bornhoft, Simon
Videregående windsurfing

Dansk Sejlunion. 2009. 90 s.

Om fx Fastfwd-formlen, 
og hvorledes den kan 
hjælpe til at forbedre 
progression. Desuden 
forklaringer om udstyr, 
tilrigning og trim, sikker-
hed, og hvordan man kan 
forbedre sin teknik.

Krop & alternativ 
behandling

61.31

Åvall Severinsen, Stig
Træk vejret

Gyldendal. 2009. 299 s.

Om hvad vejrtrækningen 
betyder for krop og sind 
og om hvordan man bliver 
bevidst om vejrtræknin-
gen, bla. via øvelser.

61.36

Kornfield, Jack
Meditation for begyndere

Borgen. 2009. 99 s.

Om at komme i gang med 
og holde fast ved en dag-
lig meditaionspraksis gen-
nem mindfulness, som er 
kunsten at berolige 

sjælen og rense sindet for 
at opnå dybere forståelse 
af sig selv og verden.

61.36

Træning af koncentration 

og åndedræt med mind-

fulness

Zen. 2009

DVD

Træningsprogram der 
træner en persons 
opmærksomhed i forhold 
til nuet.

61.549

Futtrup, Inge A.
Lykken har rødder

Darduse. 2009. 206 s.

Inspiration og anvisninger 
på hvordan man kan ind-
rette sin egen personlige 

version af en terapi- eller 
sansehave.

61.549

Wenneberg, Signe
Haveterapi

Politiken. 2009. 180 s.

Forfatterens egne erfa-
ringer med naturens 
helende indflydelse samt 
interviews med en række 
mennesker af forskellig 
alder og køn og med for-
skellige erhverv, der alle 
har det til fælles, at de 
har erfaret den positive 
virkning af at opholde sig 
meget udendørs.

61.6

Vagn-Hansen, Carsten
Når det gør rigtig ondt

Mediegruppen. 2009. 144 s.

En bog om smerter og 
naturlig smertebehandling.

61.606

Sikora, Karol
Håndbog om kræft-

behandling - nu og i 

fremtiden

Healthcreation Denmark. 

2007. 96 s.

Meget anvendelig hånd-
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bog til kræftpatienter om 
holistisk kræftbehandling.

61.615

Wilson, James L.
Binyretræthed

Aronsen. 2009. 381 s.

Gennemgang af lidelsen 
binyretræthed / hypoad-
reni, der giver sig udslag 
i diffuse symptomer som 
udbrændthed, stress, 
nedsat modstandskraft 
m.m. Desuden vejlednin-
ger i kost, motion, afslap-
ning og kosttilskud.

Musik & film

77.01

Kobbernagel, Lene
Skuespilleren på arbejde

Frydenlund. 2009. 482 s.

Gennem interviews med 

seksten danske skue-
spillere præsenteres 12 
skuespilteknikker fra 
Stanislavskij til de nye 
postdramatiske arbejds-
former. Hvert interview 
ledsages af en kort teo-
retisk gennemgang af de 
tekniske teorier, der ligger 
bag.

78.9061 IJ-X

Hannibal, Henrik
Hvad fanden skal man 

gøre for at komme i 

dansk rock-leksikon?

Bogministeriet. 2009. 120 s.

Historien om punkorke-
stret IJ-X der prægede 
1980’ernes københavnske 
punkermiljø med dets 
liveoptrædender med 
støjrock og ganske over-
raskende koncepter.

78.9064

Brødsgaard Kristensen, 
Finn
De 100 bedste danske 

rockplader 1965-2005

Siesta. 2009. 223 s.

Fortegnelse over 100 
album, der repræsente-
rer udviklingen af dansk 
rockmusik igennem 40 år 

fra 1965 til 2005, og som 
har påvirket danskernes 
mentalitet, samt funge-
ret som kommentarer til 
udviklingen i det danske 
samfund i perioden.

99.4 Mozart, Wolfgang 

Amadeus

Dürrfeld, Peter
Mozartkuren

Olufsen. 2009. 126 s.

En praktisk og trinvis 
indførelse i en række 
musikstykker af Mozart 
(1756-1791) med histori-
ske oplysninger, fakta og 
anekdoter.

Kunst & design

99.4 Ancher, Anna

Anna jeg Anna

Skagens Museum. 2009. 

198 s.

Med 12 temaer som 
udgangspunkt belyses 
Anna Anchers (1859-
1935) motivverden og 
hendes værker sættes i 
dialog med andre kunst-
neres værker. Der inddra-
ges både værker fra Anna 
Anchers samtid og fra 
nutidskunsten.

99.4 Frølich, Lorenz

Helt sin egen - Lorenz 

Frølichs design

Kunstindustrimuseet. 2009. 

158 s.

Om den danske kunst-
ner Lorenz Frølich 
(1820-1908) med fokus 
på hans designvirk-
somhed. Med krono-
logisk ordnet liste over 
Kunstindustrimuseets 
Frølichsamling.

Historie

65.909

Rydahl, Klaus
Krigssejler 1939-45

Radius. 2009. 239 s.

Seks danske sømænd 
fortæller i interviewform 
om deres oplevelser på 
de allierede skibe under 
under 2. verdenskrig, hvor 
de måtte leve med den 
konstante angst for at 
blive torpederet, bombet 
af fly, beskudt eller løbe 
på en mine.
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91.241

Andersen, Dan H.
Krystalnatten

Gyldendal. 2009. 259 s.

Set gennem ofrenes øjne, 
berettes om den skæb-
nesvangre novembernat 
i 1939, hvor jødiske ejen-
domme blev hærget og 
plyndret, og var kulminati-
onen på fem års gentagne 
voldsbølger og chikane af 
de tyske jøder.

91.47

Romerriget - et imperi-

ums storhed og fald. 9

Bonnier Publications. 2009

DVD

Romerrigets historie fra 
113 f.Kr. til dets endeligt 
i år 476 e.Kr., hvor det 
ophører. Med fokus på 
styreform og magtstruk-
tur, krige og markante 
personer.

91.9

Danskere i krig 1936-48

Gyldendal. 2009. 228 s.

Baggrundsværk om dan-
ske frivillige i fremmede 
hære fra den spanske 
borgerkrig op til Englands 
imperiekrige i 1948.

91.93

Beevor, Antony
D-dag

Lindhardt og Ringhof. 2009. 

643 s.

Om hvordan de britiske, 
canadiske og amerikan-
ske soldaters kampe på 
vejen til Paris efter D-dag 
i grusomhed kan sam-
melignes med kampene 
på østfronten, om det 
spændte forhold mellem 
de overordnede på begge 
sider og om de store tab 
blandt civilbefolkningen 
og soldaterne.

91.93

Davies, Norman
Europa i krig. 1939-1945

Gad. 2009. 528 s.

Gennemgang af 2. 
verdenskrigs begiven-
heder, parter og ofre 
med vægten  lagt på 
krigens fire hovedak-
tører Det Tredje Rige, 
Sovjetunionen, USA og 
Storbritannien. Østfronten 
og Sovjetunionens betyd-
ning for krigens udfald 
fremhæves.

91.93

Nørregård, Martin Bo
Danske sydslesvigere 

i tysk krigstjeneste 

1939-45

Studieafdelingen ved 

Dansk Centralbibliotek for 

Sydslesvig. 2009. 460 s.

Et meget informativt værk 
om de dansksindede syd-
slesvigeres krigstjeneste 
1939-45.

91.93

The war

Pan Vision. 2009

DVD

Dokumentarserie om 
2. verdenskrigs historie 
set fra en amerikansk 
synsvinkel. Filmen tager 
udgangspunkt i en række 
amerikaneres personlige 
historier og skildrer både 
soldaternes oplevelser og 
krigens gru rundt omkring 
i verden samt dagliglivet 
og situationen for de 
pårørende hjemme i USA.

99.4 Borowski, Tadeusz

Borowski, Tadeusz
Hos os i Auschwitz

Vandkunsten. 2009. 173 s.

Tadeusz Borowski’s 

(1922-1951) fortællin-
ger om livet og døden 
i koncentrationslejren 
Auschwitz, hvor han over-
levede to års fangenskab.

99.4 Dyrberg, Gunnar

Dyrberg, Gunnar
De ensomme ulve

Gyldendal. 2009. 206 s.

Den tidligere sabotør og 
deltager i stikkerlikviderin-
ger beretter om livet som 
illegal under bestættel-
sestiden og om det nære 
forhold til Flammen og 
Citroen.

99.4 Kleopatra (dronning 

af Egypten)

Tyldesley, Joyce
Kleopatra

Gyldendal. 2009. 308 s.

Forfatteren, som er egyp-
tolog beskriver Kleopatra, 
dronning af Egypten (69 
f.Kr.-30 f.Kr.) og hendes 
samtid, livet i Egypten og 
dets gudsdyrkelse. Om 
hendes politiske og følel-
sesmæssige forhold til 
Julius Cæsar og Marcus 
Antonius.
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Cd-rom 
& konsolspil

79.41

Active personal trainer

EA. 2009

Wii

Sportsspil. Motionsspil 
for hele familien. Det er 
lettilgængeligt med lette 
instruktioner på engelsk. 
Du kan bruge det hjemme 
i din egen stue foran 
fjernsynsskærmen til at 
komme i bedre form, 
alene eller sammen med 
en anden.

79.41

Grand slam tennis

EA. 2009

Wii

Sportsspil. Spil tennis i 
de fire store grand slam-
turneringer. Det kan være 
du vinder på Wimbledon!

79.41

Guitar hero III. Legends 

of rock

Activision. 2007

Simulationsspil. Rock-
simulation. Slip din indre 
rockstar løs! Grib den 
medfølgende spade, føl 

rytmen og ram de rigtige 
toner når musikken spiller. 
Du skal rocke dig gennem 
70 heavynumre af bl.a. Iron 
Maiden, Metallica og AFI. 
Prøv også co-op mode, 
hvor du skal skabe en kar-
riere i team work med en 
kammerat på en anden 
guitar. På nettet kan du fin-
de flere sange og masser 
af guitar hero’s at udfordre.

79.41

Mortal kombat vs 

DC universe

Midway. 2008

Playstation 3

Actionspil. Du skal 
udkæmpe drabelige kam-
pe. Du vælger din favorit 
figur blandt mere end 20 
Mortal kombat og DC uni-
verse helte og skurke og 
kæmper i farverige arena-
er som f.eks. Gotham City 
og Earthrealm’s Hell.

79.41

Motor storm - Pacific rift

Sony Computer

Playstation 3 Entertainment 

Europe. 2008

Racerspil. Tag med til en 
smuk og frodig tropeø, 

for at køre racerløb i alle 
tænkelige typer af to- og 
firehjulede køretøjer. Der 
er syv klasser af køretø-
jer at køre i på de lange 
baner, der snor sig over 
strande, gennem jungle 
og tværs over øens store 
strækninger af ørken og 
mudderslette. Med ani-
mationer og videoklip.

79.41

Prototype

Activision. 2009

Playstation 3

Actionspil. Du er Alex 
Mercer. Du vågner op på 
lighuset - lige inden din 
egen obduktion! Du flyg-
ter og opdager, at dine 
hænder kan skifte form. 
Fx til lange skarpe knive. 
Du kan også tage dine 
fjenders form og infiltrere 

deres baser. Dit mål er 
hævn over dem der har 
ødelagt din krop - og du 
bestemmer selv, hvordan 
du vil nå dit mål.

79.41

Red Faction - guerrilla

THQ. 2009

Playstation 3

Actionspil. Mars år 2125. 
Earth Defense Force 
(EDF) udnytter groft Mars’ 
ressourcer, men heldigvis 
gør frihedsbevægelsen 
Red Faction modstand. 
Spil som Alec Mason 
og eliminer EDFs magt 
igennem intense guerilla-
kampe og sabotage mod 
deres bygninger. Brug 
din særlige hammer og 
slå løs til husene vælter 
omkuld.

79.41

Sacred 2 - fallen angel

Deep Silver. 2009

Playstation 3

Rollespil. Med et stort 
udvalg af våben og gen-
stande til rådighed, kan 
du blive en legende, når 
du kaster dig ud i kamp 
mod specielle skabninger 
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som gigantiske edderkop-
per, sabeltigre og dæmo-
niske helvedeshunde.

Spillefilm
Nordiske film

77.7

En enkelt til Korsør

Zentropa Entertainment7. 

2009

DVD

Efter en ph.d. i dansk må 
Rasmus Iversen tage til 
takke med et job som 
dansklærer hos en broget 
skare elever på VUC i 
Korsør. Da han forelsker 
sig i eleven Signe, der er 
lesbisk og vil bruge ham 
som far til sit barn, må 
han træffe afgørende valg.

77.7

Isprinsessen

Walt Disney Studios Home 

Entertainment. 2009

DVD

Forfatteren Erika Falck 
involveres i opklaringen 
af sin barndomsven-
inde Alexandras død. 
Alexandra findes død i 
sit badekar og en række 
mystiske omstændig-

heder afsløres i samar-
bejde mellen Erika og det 
lokale politi. Udgangen på 
mysteriets opklaring bliver 
tragisk.

77.7

Kandidaten

SF Film. 2009

DVD

Forsvarsadvokaten Jonas 
Bechmann vikles ind i et 
net af dødensfarlige hæn-
delser, da en ven inviterer 
ham i byen en aften. Han 
forføres af en ung escort-
pige, der næste morgen 
ligger død på hotellets 
badeværelse.

77.7

Mig og Yngve

Sandrew Metronome. 2009

DVD

Gymnasieeleven Jarle bli-
ver bedste ven med den 
salonanarkistiske Helge, 
og han bliver kæreste 
med klassens flotteste 
pige. Alt er således såre 
godt, da en ny dreng 
begynder i klassen. Yngve 
er til bløde værdier, og 

den stille, venlige dreng 
tiltrækker på alle måder 
Jarle!

Udenlandske film

77.7

Ashes of time - redux

SF Film. 2009

DVD

Efter at Ouyang Fengs 
elskede har giftet sig med 
hans bror, lever han alene 
i ørkenen i antikkens Kina 
som mellemmand for leje-
mordere og deres kunder 
og indser efterhånden sin 
egen, smertelige ensom-
hed.

77.7

Blindness

Sandrew Metronome. 2008

DVD

En mand bliver pludselig 
blind. Alt fremstår grum-
set, mælkehvidt. De men-
nesker, der hjælper ham, 
rammes også af ‘den 
hvide syge’, og epidemien 
spreder sig som en løbe-
ild! Myndighederne rea-
gerer ved at isolere ofrene 
i nogle ramponerede 
bygninger, hvor madratio-
nerne ikke slår til.

77.7

Body of lies

Warner Bros. Entertainment 

Danmark. 2009

DVD

Roger Ferris er CIA-agent 
i marken, og jagten på en 
prominent Al-Queda-leder 
fører ham til Jordan. Han 
får hjælp af kollegaen 
Ed Hoffman, der trygt 
hjemme i USA følger alle 
begivenheder på sikker 
afstand. Det umage par 
bruger alle forhånden-
værende kneb for at nå 
deres mål.
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77.7

Burn after reading

SF Film. 2009

DVD

Da Linda og Chad falder 
over en disc med for-
trolige CIA-oplysninger 
i et fitnesscenter, ser de 
muligheden for at score 
kassen. Det er imidlertid 
ikke så let, som de tror.

77.7

Closing the ring

Scanbox. 2009

DVD

Teddy, Chuck og Jack 
er bedste venner, og da 
de bliver sendt i krig får 
Teddy Chuck til at love, 
at han vil tage sig af hans 
kone, Ethel Ann, hvis der 
skulle ske ham noget.

77.7

Dante 01

Artpeople. 2008

DVD

I fremtiden. På en fæng-
selsplanet på kanten af 
et brændende inferno 
ankommer en ny fange, 
som viser sig at bære på 
et fremmed væsen med 
særegne egenskaber. 
Fangerne bruges til for-
søg, og oprøret ulmer.

77.7

Elegy - skønhedens magt

Midget Entertainment. 2009

DVD

Kvindebedåreren og lit-
teraturprofessoren David 
Kepesh har levet livet, 
siden han blev skilt for 
30 år siden. Et forhold til 
sin unge, smukke elev 
Consuela er lidenskabe-
ligt, men også en erken-
delse af den alderdom der 
nærmer sig.

77.7

The escapist

Sandrew Metronome. 2009

DVD

Da livstidsfangen Frank 
Perry efter 14 år i fængsel 

får at vide, at hans 21-åri-
ge datter Lisa er blevet 
narkoman vil han ud i fri-
heden for at redde hende. 
Han samler et broget hold 
af fanger og tilrettelægger 
en flugt.

77.7

Katy´n

Atlantic Film. 2009

DVD

Polen 17. september 
1939, 2. verdenskrig. 
Anna Aleksandrowna 
leder efter sin mand, som 
er polsk officer. Hun fin-
der ham i en interimistisk 
fangelejr og ser ham blive 
ført bort. Først mange år 
efter får hun sandheden 
at vide om sin mands 
grufulde skæbne.

77.7

The little traitor

Universal Pictures (Denmark). 

2009

DVD

12-årige Proffy kommer 
i en loyalitetskonflikt, da 
han som barn af pol-
ske, jødiske forældre, i 
Jerusalem i 1947 udvikler 
et venskab med sergent 

Stephen Dunlop fra de 
britiske tropper.

77.7

Nights in Rodanthe

Warner Bros. Entertainment 

Danmark. 2009

DVD

Adrienne og Paul er to 
ulykkelige mennesker, der 
møder hinanden på et 
afsidesliggende gæstgi-
veri i Outer Banks, North 
Carolina. Et voldtsomt 
uvejr tvinger dem til at 
søge styrke i hinanden, 
og det bliver startskuddet 
til en romance, der vil for-
andre deres liv.

77.7

Nodevenderen

Scanbox. 2008

DVD

Den 10-årige Mélanie 
dumper til optagelsesprø-
ven på musikkonservato-
riet, da en af censorerne 
uforvarende forstyrrer den 
ellers velforberedte og 
talentfulde pige. Som ung 
kvinde møder Mélanie 
igen sin censor og plan-
lægger en raffineret hævn.
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77.7

Rachel getting married

SPHE Nordic. 2009

DVD

Kym kommer ud fra en 
afvænningsklinik og skal 
hjem og være med til 
søsteren Rachel’s bryllup. 
Et gensyn der får famili-
ens idylliske overflade til 
at krakelere.

77.7

Red road

Scanbox. 2009

DVD

Glasgow i en ikke så fjern 
fremtid. Jackie arbejder 
i overvågningsenhedens 
afdeling E. Hendes liv er 
velordnet og ensformigt. 
Og trist. En dag ser hun 
på en monitor en mand, 
som hun genkender. 
Manden er skyld i hen-
des personlige tragedie. 
Jackie vil have hævn.

77.7

Revolutionary Road

Paramount Home 

Entertainment (Denmark). 

2009

DVD

Frank og April mødes, og 

sød musik opstår. De bli-
ver hurtigt til ægteparret 
Wheeler med forstads-
villa, grøn græsplæne og 
to søde børn. Men de har 
en drøm om et kreativt 
liv i Paris, hvor drømme, 
potentiale og selvrealise-
ring skal stå sin prøve.

77.7

Towelhead

SF Film. 2009

DVD

13-årige Jasiras mor kan 
ikke håndtere hendes 
spirende seksualitet og 
sender hende til Houston 
til hendes libanesiske 
far. Her bliver hendes 
undersøgelse af sin egen 
seksualitet ikke mindre 
kompliceret i mødet med 
sin strenge far, hans nye 
kæreste, jævnaldrende 
drenge og ældre mænd.

77.7

Traitor

Nordisk Film. 2009

DVD

Samir Horn arbejder 
under cover med at infil-
trere en gruppe muslimer, 
der planlægger et større 

angreb. Vil han overleve, 
og kan han forhindre 
angrebene i at blive 
udført?

77.7

W

Nordisk Film. 2009

DVD

Spillefilm om George W. 
Bush, som gennem sin 
ungdom lider under sin 
fars manglende aner-
kendelse, og da han 
selv sidder i jobbet som 
amerikansk præsident 
bliver han styret af sine 
rådgivere.
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