


Er du hemmeligt forelsket og ved
ikke, hvordan du far hende til at
leegge meerke til dig?

Er du til romantik og elsker at
dremme dig vek til en rigtig god
keerlighedshistorie?

Foler du dig lidt anderledes og vil du
vide, hvad andre gor?

Har du brug for at se det hele lidt fra
oven og grine af andre folks prob-
lematiske keerlighedsliv?

Kan du bare det der med at kysse og
er du parat til at ga lidt videre?

Eller har du brug for trest og hjelp
til keerestesorgerne, nar det hele
bliver for meget?

Sé er denne pjece lige noget for dig!

Der er fagboger med harde facts og
svar pa dine spergsmal om folelser,
kys og hvad der ellers folger med.
Men der er ogsa bade romaner og
film, hvor du kan fa fif til, hvordan
andre klarer @rterne og far drem-
mepigen eller prinsen pa den hvide
hest. Og sa kan du finde links til
hjemmesider, hvor du kan sege vi-
dere efter netkaeresten eller hjelp til
at score ude i det virkelige liv.

Held og lykke med kaerligheden

FORELSKELSER 3

Mirja mellem Hektor og Adrian -¢:

Af Inger Brattstrom

Mirja er forelsket i to fyre pa én
gang - bade Hektor fra Afrika og
Adprian, der er lidt aldre. Men
Mirjas mor vil ikke have Mirja til at
vere karester med nogen af’ dem.
Det er svaert at vaere forelsket i flere
pé samme tid.

Der er flere boger i serien.

Kys mig - :

Af Eva Bunting

Karen og Janet har begge ovet sig

i et vaere kysseeksperter. Mon man
kan score flotte Mark, hvis han
bliver inviteret med til Karens 13 &rs
todselsdag?

Hjerte & smerte : en hrugshog
om den farste karlighed (15.2)

En god og sjov bog med mange hi-
storier fra den virkelige verden, der
handler om kaerlighed, hvordan man
scorer og kysser.

Astrid og karligheden ~d:

Af Bo R. Holmberg

Reerligheden fylder meget i Astrids
liv. Hun synes alle mennesker danner
par, undtagen hende. Hvad nu hvis
der kom noget mere karlighed i
hendes liv?

Der er flere boger i serien.

Karlighed og sorg (15.2)

Af Dan Hojer

En rigtig god lille bog der handler
om keaerlighed fra at score til den
maske slutter. Med alle mulige fakta,
fra hvad et kys ret faktisk indeholder
til hvordan det er at have et knust
hjerte. Bogen gennemgér ogsé kaer-
lighedens overtro gennem forskel-
lige tider.

Miranda og karligheden “d:

Af Kerstin Sundh

Miranda star ved en vigtig skillevej

i sit liv. Kommer hun ind péa kunst-
skolen? Hvad med kaerligheden? Mi-
randa elsker bade Sigvard og Harry.
Hvem skal hun valge? Og hvorfor er
det s& svert?

Der er flere boger i serien.

Kys og kram ~5:

Af Eva Susso

Hanna har féaet sin forste BH og det
bliver starten pa et helt andet liv for
hende. Hun hjalper Fanny med at
blive kaerester med Nikolaj og samti-
dig finde ud af, hvorfor Leonardo er
blevet maerkelig overfor hende.

Ung og forelsket (13.17)

Af Jakob Willadsen

En bog om at vare forelsket. For-
klaret pa rigtig mange mader, iser
gennem interviews med forelskede
unge. Hvordan det foles at vaere for-
elsket. En psykolog forklarer, hvad
det er der sker, nidr man er forelsket
- og om forskellen p4, nar en pige
eller dreng er forelsket — og nar man
er forelsket 1 sit idol!
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TEGNESERIER

Karester: Eva & Adam, Kys og
jalousi

Af Mans Gahrton

Et dobbeltbind over de forste 2 titler
i tegneserien om Eva og Adam.
Forst er de kammerater, s bliver de
forelskede i hinanden og sé bliver

de karester. Man skal mange ting
som kerester: man skal holde i hand,
kysse og vaere sammen uden at blive
forstyrret af dumme soskende eller
pinlige foreeldre.

Der er ogsa boger om Eva og Adam.

KLASSISKE
SCORINGER

Krumme og Yrsa ~¢ b:

Af Thoger Birkeland

Krumme er blevet dybt forelsket i
Yrsa. Han skriver et kaerlighedsdigt
til hende, men digtet kommer i de
forkerte haender og Krumme bliver
helt til grin. Han far lyst til at rejse
til en ede @, men det er ikke sa let,
som det lyder.

Der er flere boger i serien.

Klokkeren fra Notre-Dame -3 :
Af Victor Hugo,

bearbejdet af Marit Lise Bogh

En gammel klassisk historie om

at skonhed kommer indefra. Folg
Quasimodo, Esmeralda, Frollo og
mange andre gennem en af histo-
riens smukkeste keerlighedsvaerker.

KARLIGHED ER IKKE

TIL AT FORKLARE, DET SKER
BARE. MAN KAN IKKE BESTEMME,
HVEM MAN FORELSKER SIG I. DET SKER
BARE, FORDI MAN ER PROGRAMMERET TIL
DET. HIERNEN UDLOSER ET STOF, DER
HEDDER DOPAMIN. DET ER DET STOF VI
KAN M/ERKE NAR VI ER

FORELSKEDE.

FILM

Kundskahens tra (77.7)

Af" Nils Malmros

Elin, Anne-Mette og Niels-Ole er
venner og gar i skole sammen. Vi
tolger dem blive aeldre, ser dem
prove at score og holde deres folelser
som jalousi under kontrol. Selvom
filmen er gammel, er den stadig ikke
til at komme udenom.

Romeo og Juliet (77.7)

Af William Shakespeare

Nar man vil score for alt i verden og
med livet som indsats.

Folg historien om to unge elskende
fra rivaliserende familier, som mé
bryde med deres baggrund for at
kunne folge deres hjerte. Besatte
af kerlighed drives de til at bega
desperate handlinger, som forer til
isolation - og ulykke....

Verdens mest tragiske keerligheds-
historie!

Save the last dance (77.7)

Af Robbie Greenberg

Nar man scorer ved at danse.

Vi folger Sara der lerer at danse
street sammen med de andre fra
ghettoen. Sara har droppet at danse
ballet, men s& mgder hun Derek,
der opmuntrer hende til ogsa at
genoptage balletten.
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ANDERLEDES

. SCORINGER )

For evigt sammen, amen

Af Guus Kuzjer

Polli star med problemer. Hendes
keereste gennem mange ar vil ikke
komme sammen med hende mere.
Til gengaeld prover hendes laerer at
score hendes mor og hendes far er
begyndt at opfere sig underligt.

Hjertevirus : karlighed pa tveaers
Antologi fyldt med kerlighedshisto-
rier, nogle er fortalt som noveller af
bl.a. Lene Kaaberbel og andre er pa
vers af’ hip-hopperen Malk de Koijn.

Karlighedseksperimentet

Af Eva Susso

Inden Hanna tager i sommerhus med
sine foreeldre, afslgrer Leonardo, at
han er forelsket i Hanna. Men Hanna
ved ikke hvordan det foles at vaere
forelsket. Derfor beslutter hun at
gennemfore kerlighedseksperimen-
tet.

Der er flere boger i serien.

ARABISK: ANA OHIBOKI (TIL PIGE)
ARABISK: ANA OHIBOKA (TIL DRENG)

BEGYND IKKE AT
KYSSE FOR TIDLIGT BARE FOR

AT PROVE DET. VENT HELLERE MED
AT KYSSE, TIL DV FOLER, DET ER DEN

HELT RIGTIGE PERSON, DU KYSSER

0G DV VIRKELIG HAR LYST TIL DET.
DET VIL 0GSA GORE KYSSET
MEGET BEDRE.

POLSK: JA KOCHAM CIEBIE
URDU (PAKISTAN): MAINTOM SE PIAR

RUSSSIK: JA TEBIA LIVBLIV

FILM

Fucking Amal (77.7)

Af' Lukas Moodysson

Hvad ger man, nar man bor pa
landet og har meget svert at ved at
indremme, hvem man gerne vil score
— isaer hvis det er hende alle gerne
vil have og man selv er en hun? En
scorefilm om homoseksualitet for
unge.

Ghost World (77.7)

Af Affonso Beato

Nar norder scorer.

De to lidt besynderlige veninder
Enid og Rebecca synes ikke om
nogle fyre overhovedet, de synes, de
alle er latterlige. Enid bliver veninde
med Seymor, en nerdet jazzplade-
samler, men vil Enid mere? Og lader
hun som om de venner, fordi hun i
virkeligheden ikke kan score?

%

HYORDAN MAN SIGER,
JEG ELSKER DIG PA:

ENGELSK: I LOVE YOV
TYSK: ICH LIEBE DICH

KARTA HOON

JAPANSK: AISHITERU

ir

SPIL

Sims 2 og The Sims hot date (79.41)
Sims er populaere hos bade piger

og drenge, byg din egen by og giv
dine Sims meget mere personlighed.
Se om du kan fa dem til at score
hinanden, ved f.eks. at gé en tur i det
gronne eller ud og danse pa natklub.
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RIGTIG MANGE FYRE
KAN IKKE LIDE AT KYSSE PIGER
MED LZEBESTIFT.

RIGTIG MANGE PIGER KAN LIDE DRENGE,
DER ER MODIGE.

DE FLESTE PIGER KAN
LIDE AT FA BLOMSTER 0G
K/ERESTEBREVE.

SIOVE
SCORINGER

FILM

Bedre end Beckham (77.7)

Af Guriander Chadha

En film, der handler om at score
eller ikke at score pa flere forskellige
mader.

Den indiske pige, Jess i London

og hendes veninde Jules oplever
problemer med livet i forbindelse
med fodbold. En scorefilm der ogsa
handler om om at have anden etnisk
baggrund.

Karlighed ved farste hik 77.7)

Af Tomas Villum Jensen

Viktor meder Anja til en privat fest,
men hvordan scorer han Anja, der er
SA lzekker? Folg Viktors faerd med
at score Anja.

Findes ogsa som bog skrevet af Dennis

Jirgensen.

INTERNET

Arto — http://www.arto.dk

En meget sjov side, hvor man kan
tilmelde sig og se, hvordan andre
prover at score hinanden, og hvor
man selv kan preve at score pa net-
tet. Sikker side, der er serigs.

=

DET ER MEGET GODT
FOR DINE TAENDER AT KYSSE,
DET SKADER DA ET KYS FAR DIG TIL PRODUCERE
ALDRIG AT PROVE AT DANSE MERE SPYT 0G DERVED RENSER

SAMMEN TIL EN FEST, INDEN DIN MUND MERE.
MAN SCORER.



www.arto.dk

PRAKTISKE
RAD 0G VINK

Den store sexhog (61.37)

Af Suzi Godson

En rigtig god opslagsbog, hvis

man ikke er til lange romantiske
udredninger. Der er alt fra praecise
beskrivelser pa, hvordan man kysser
godt og score hinanden, helt bestemt
ogsa en bog for drenge. Bogen er il-
lustreret med en meget moderne og
flot grafik.

Kys & holle — om fglelser,
karlighed og sex (61.37)

Af Janne Hejgaard

En lille praktisk bog med forklar-
inger pa alt fra kensroller, jalousi,
kondomer, tungekys til grenser.
Bogen har til alle kapitler historier
med meget gode eksempler.

Ung karlighed - nyttig og
nansom viden om krop og sex
(61.37)

Af Ann Mar: Urwald

En scoreguide 1 kaerlighed, kys og
kultur. For unge med anden etnisk
baggrund end dansk og for danskere,
der er kerester eller gerne vil score
én med anden etnisk baggrund end
dansk. Giver mange nyttige forklar-
inger pa ting, der kan vere svere at
szette ord pa.
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INTERNET

Zild, mest for piger! - http:/www.

dr.dk/zoom/zild/

Her kan alle piger fa tips og tricks
m.h.t. til at score og holde sig laekre.
Rigtig mange gode tests og dit
horoskop. Samt sjove spil og under-

holdning.

Den lysergde sky pa DR - http:/
www.dr.dk/junior/skyen.shtml
Har du problemer med at score?
Eller ved du ikke, hvordan man
kysser? Sa er der hjalp at hente hos
den lyserade sky, skriv til brevkas-
sen eller veer med 1 debatten. Der er
ogsa mange spil og tests - prov f.eks.
Reerlighedstrzet.

N )

Destiny’s Child
Nik & Jay

Usher

Janet Jackson
Aaliyah

Burhan G

Rylie Minouge
Christina Aguilera
Relis
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ET KYS INDEHOLDER

I GENNEMSNIT 9 MILLIGRAM !
VAND, 0,7 GRAM PROTEIN, 0,18 GRAM
ORGANISK MATERIALE, 0,7 GRAM FEDT,
0,45 GRAM SALT PLUS 250 FORSKELLIGES
SLAGS BAKTERIER = MEN DET ER
' DEILIGT ALLIGEVEL.
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